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Es licenciada en psicología (2000) y máster en terapia familiar e intervenciones sistémicas 

(2022-2006). Desde 2017 hasta la actualidad forma parte del equipo de la Unidad de 

patología Neuromuscular y la Unidad de arritmias, cardiopatías familiares y muerte 

súbita, del Hospital Sant Joan de Déu, en las que realiza un trabajo con el equipo 

multidisciplinar coordinado, para facilitar la asimilación del diagnóstico, favorecer una 

buena adherencia a los tratamientos y terapias, ofreciendo acompañamiento emocional y 

psicoeducativo individual, familiar, en grupos de apoyo así como en las escuelas de los 

pacientes, con el programa de sensibilización “El Hospital va a la escuela”. 


